
TABELA DE CARÊNCIAS
PROCEDIMENTO PRAZO DE CARÊNCIA

Atendimento de Urgência ou Emergência 24 horas

Consultas e exames laboratoriais de patologia clínica simples*, exceto os de 
biologia molecular e genética 30 dias

Exames complementares, exceto para Procedimentos de Alta Complexidade (PAC) 
constantes no ROL de Procedimentos da ANS 90 dias

Procedimentos cirúrgicos (tanto em regime ambulatorial como de internação) 180 dias

Parto a Termo 300 dias

Internações psiquiátricas, materiais de implante, marca passo, órteses, próteses 
ligadas ao ato cirúrgico 180 dias

Cobertura Parcial Temporária - CPT (para doenças e lesões pré-existentes) 720 dias
(24 meses)

Ressonância nuclear magnética, tomografia computadorizada, hemodiálise e 
diálise peritoniais, quimioterapia, radioterapia (megavoltagem, cobaltoterapia, 
cesioterapia, eletronterapia, etc)

*Exames simples: Colesterol HDL, Colesterol LDL, Colesterol Total, Creatina, Hemograma com 
contagem de plaquetas, Rotina de Urina Exame, Triglicerídeos, Lipidograma Completo, 
Cortisol Livre, Exame de Ureia, Cultura urina com contagem de colônias.

**Terapias: consulta com psicólogo, nutricionista, fonoaudiólogo tem carência de 90 dias.

180 dias

Procedimentos clínicos, endoscopia digestiva alta, mamografia, audiometria, 
impedanciometria, teste ergométrico. Ultrassonografia com doppler, denssiometria 
óssea, ecocardiograma, eletrocardiografias dinâmicas (M.A.P.A. e Holter), exames 
oftalmológicos especiais, exames otorrinolaringológicos especiais, prova de função 
pulmonar, cardiotocografias.

180 dias

Exames e tratamentos de alta complexidade: acupuntura, angiografia, angioplastia, 
arteriografia, laringoscopia, cardio-estimulação transeofágica, colonoscopia, 
cintilografias, flebografias, exame imunohistoquímico ou imunoperoxídase, 
eletroneuromiografia, histeroscopia e videolaparascopia diagnóstica e terapêutica, 
artroscopia diagnóstica e terapêutica, medicina nuclear, nefrolitotripsia, 
hemoterapia, radiologia intervencionista, endoscopia diagnóstica e procedimento 
terapêutico, exames estereotáxicos, exames genéticos, hemodinâmica diagnóstica 
e procedimento terapêutico, neurofisiologia clínica, além dos demais 
procedimentos de alta complexidade, assim definidos pela ANS.

180 dias

Procedimentos de reabilitação, fisioterapia e terapias**. Ultrassonografia simples 90 dias


